OPGROEIEN IN EEN
KANSRIJKE OMGEVING
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DOEN JULLIE MEE?
LATEN WE SAMEN “OKO-PROOF” WORDEN!

Gelukkige en gezonde jongeren in Noardeast-Fryslan. Dat is ons doel binnen de preventieve aanpak
Opgroeien in een Kansrijke Omgeving, oftewel OKO! We richten ons op alle jongeren in Noardeast-Frys-
lan tussen de 4-18 jaar. Jongeren die zowel thuis, op school als in hun vrije tijd kunnen opgroeien in een
veilige en positieve omgeving. Vind je dit ook belangrijk? Doe mee! Laten we samen bouwen aan deze
omgeving.

Wat kun je doen om “OKO-proof” te zijn?

Je zorgt voor een goede begeleiding

e De activiteit wordt begeleid door een professional, gecertificeerde jongere of een vrijwilliger die goed
om weet te gaan met jongeren (denk ook aan pedagogisch aspect).
e De begeleider kent zijn belangrijke voorbeeldfunctie voor jongeren en handelt hiernaar.

Je creéert een gezonde, veilige omgeving

Er hangt een positieve sfeer tijdens de activiteiten en iedereen mag meedoen.

Je hebt oog voor het welbevinden van de jongeren, de onderlinge omgang en eventuele groepsdruk.
De activiteiten zijn rook- en drugsvrij.

Indien nodig is er een verantwoord alcoholbeleid. Alcoholvrij is gewenst.

Toegankelijk aanbod
e De activiteit is duidelijk zichtbaar aangekondigd: jongeren zijn ervan op de hoogte.

e Jongeren kunnen de locatie van de activiteit goed bereiken.
e Verder zijn de activiteiten betaalbaar voor jongeren.

Waar vind je meer informatie?

e Lees eens verder op onze website.

e Vragen, opmerkingen, ideeén? Die horen we graag! Neem gerust via de mail contact op met Sandra
van der Kooi via s.vanderkooi@noardeast-fryslan.nl




